
ȁမန်မာိုင်ငံ ပဲမျိးစုံှင့် 
ှမ်းကုန်သည်များအသင်း၏ 

ǹဆာင်ရွက်ချက်များ

(၂၀၂၀ ȁပည့်ှစ်၊ မတ်လ)



မာတိကာ

• ကိဆိုတ်ဆက်စကား

• ပဲမျိးစုံှင့်ှမ်း ကုန်သည်များအသင်းအǹကာင်း 

• ȁမန်မာ့ ပဲ/ှမ်း/ǹȁပာင်း က 
 စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ 

 ȁပည်ပတင်ပိုမ 

 ȁပည်တွင်း စားသုံးမ 

• အǹမး/အǹȁဖက



 

ȁမန်မာိုင်ငံ ပဲမျိးစုံှင့် ှမ်း 
ကုန်သည်များ အသင်း



ȁမန်မာိုင်ငံ ပဲမျိးစုံှင့် ှမ်း
ကုန်သည်များအသင်း

• ၁၉၉၂ ခုှစ်တွင် စတင်
တည ်ǹထာင်သည်။

• အသင်းဝင ်ǹပါင်း (၁၂၂၆) ဦး

• ဗဟိုအလုပ်အမǹဆာင် (၃၄) ဦး

• အလုပ်အမǹဆာင် (၃၈) ဦး

• GPC (Global Pulse 
Confederation) အဖွဲဝင်

• www.mpbsma.org



အသင်းဝင်ȁခင်း

အသင်းဝင်ǹကး = ကျပ(်၃)သိန်း ှစ်စ်ǹကး = ကျပ(်၃)ǹသာင်း



ရည်ရွယ်ချက်များ
• ပ/ဲှမ်း တိုးတက်စိုက်ပျိးǹရး 
• စိုက်ပျိးသူများ ǹနထိုင်စားǹသာက်မ တိုးȁမင့်လာǹရး 
• အရည်အǹသွး ǹကာင်းမွန်ǹရး 
• ကုန်သွယ်ǹရး အǹȁခခံမ ူ(၃)ချက် 
• ǹခတ်မီကုန်သွယ်မနည်းစနစ် 
• သုǹတသန၊ သတင်း၊ ǹဟာǹȁပာပွဲ၊ ǹဆွးǹွးပွဲ၊ 

အȁခားဝန်ǹဆာင်မများ 
• အသင်းဝင်များ ရင်းှီးညီွတ်ǹရး 
• ဆက်သွယ်ညိင်းǹဆာင်ရွက်ǹရး 
• အသင်းပိုင ်အǹဆာက်အဦး၊ ǹȁမယာှင့် ပစည်းများ ဝယ်ရန ်
• ခုံသမာဓိ



ဖွဲစည်းပုံ

ဥက

အတွင်းǹရးမှး

ဒ-ုဥက ဒ-ုဥက

ȁပန်ကားǹရး ဘာǹရးမှး စာရင်းစစ်

တွဲဖက်
ဘာǹရးမှး

တွဲဖက ်
အတွင်းǹရးမှး(၁)

တွဲဖက ်
အတွင်းǹရးမှး(၂)

တွဲဖက ်
အတွင်းǹရးမှး(၃)

ဒ-ုဥကဒ-ုဥက ဒ-ုဥက

တွဲဖက်
စာရင်းစစ်



ǹဆာင်ရွက်ချက်များ

• ǹရှလုပ်ငန်းစ်များ၊ မဟာဗျဟာများ 
• အီးယူသို ပဲပင်ǹပါက်ပဲများ တင်ပိုȁခင်း 
• ǹဆွးǹွးပွဲများ  
• ကမာ့ပဲမျိးစုံǹန့ (ǹဖǹဖဝါရ ီ၁၀) 
• စံချနိ်စံန်းများ 
• စိုက်ပျိးǹရး အǹလ့အကျင့်ǹကာင်းများ 

(GAP)
• ပုဂလိကက ဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး 
• ǹဈးကွက်ရှာǹဖွȁခင်း 

 



ဝန်ǹဆာင်မများ

• ပုဂလိကက၏ အခက်အခဲများ တင်ȁပǹဆွးǹွးȁခင်း 

• မူဝါဒ/ ဥပ ǹဒǹရးရာ ကိစများ ǹဆွးǹွးအǧကံȁပȁခင်း 

• ပင်ရင်းိုင်င ံသက်ǹသခံလက်မှတ ်(CO) ထုတ်ǹပးǹရးလုပ်ငန်း ကူည ီ
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း

• အစည်းအǹဝး၊ ǹဆွးǹွးပွဲ၊ အလုပ်ုံǹဆွးǹွးပွဲ၊ ဖိုရမ်များ ကျင်းပȁခင်း/ 
တက်ǹရာက်ȁခင်း/ ပါဝင်ǹဆွးǹွးȁခင်း 

• ကုန်စည်ȁပပွဲများ/ ȁပခန်းများ ခင်းကျင်းȁပသȁခင်း 

• သတင်းအချက်အလက်များ ȁဖန့်ǹဝȁခင်း 

• ǹကညာချက်များ ထုတ်ȁပန်ȁခင်း  

• ကုန်သွယ်မဆိုင်ရာ အȁငင်းပွားမများကိ ုǹȁဖရှင်းǹဆာင်ရွက်ȁခင်း ... 
စသည ်



ǹရှလုပ်ငန်းစ်များ
(က) ȁမန်မာိုင်ငံ ပဲမျိးစုံှင့် ှမ်းကုန်သည်များ အသင်းကို “ကုန်သည်များအသင်း” အȁဖစ်မှသည ်

စိုက်ပျိးသူများကစပီး ကုန်သည်ပွဲစား၊ ကုန်ǹချာ ȁပȁပင ်ထုတ်လုပ်သူများှင့် ȁပည်ပတင ်
ပိုသ ူများအထ ိပါဝင ်ပတ်သက်ǹနသူများအားလုံးကို ချတိ်ဆက ်စုစည်းထားသည့် ပုဂလိက 
က၏ ဦးǹဆာင်အသင်းကီး အȁဖစ ်ȁပȁပင ် ǹȁပာင်းလ ဲȁပင်ဆင်ဖွဲစည်းȁခင်း  

(ခ) အသင်း၏ ǹငွǹကးအင်အား ǹတာင့်တင်းခိုင်မာǹအာင ်ကိးပမ်းǹဆာင်ရွက ်ပီး  အသင်းက 
ǹဆာင်ရွက်ǹပးǹနǹသာ ဝန်ǹဆာင်မများကို အရည်အǹသွးမီမ ီǹခတ်ှင့်အည ီသွက်လက ်
ǹချာǹမွစွာ တိုးချဲȁမင့်တင ်ǹဆာင်ရွက်ǹပးȁခင်း 

(ဂ) အသင်းသားများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရညȁ်မင့်မားǹရးကို စ်ဆက်မȁပတ ်ǹဆာင်ရွက်ပီး အသင်း 
သား တစ်ဦးချင်းစီ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်များကို ပဲမျိးစုံ၊ ဆီထွက်သီးှံ ှင့် အǹစ့ထုတ်ǹȁပာင်း 
သီးှံကများ ဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးအတွက ်ထိǹရာက်စွာ အသုံးချ ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 

(ဃ) အစိုးရလုပ်ငန်းဌာနများ၊ ȁမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့် စက်မလက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ အဖွဲ 
ချပ်၊ ညီǹနာင်အသင်းအဖွဲများ၊ ဖွံဖိးǹရး မိတ်ဘက်အဖွဲအစည်းများ၊ ိုင်ငံတကာ အဖွဲ 
အစည်းများ၊ အသင်းအဖွဲများှင့် လက်တွဲ ပူးǹပါင်း ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း



ဆက်သွယ်ရန်
ȁမန်မာိုင်င ံပဲမျိးစုံှင့် ှမ်းကုန်သည်များအသင်း 
အခန်း(၈၀၃)၊ UMFCCI Tower 
အမှတ(်၂၉) မင်းရဲǹကျာ်စွာလမ်း 
လမ်းမǹတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
 
ဖုန်း   - ၀၁-၂၃၁၄၈၂၈ 
ဖက်စ-် ၀၁-၂၃၁၄၈၃၆ 
အီးǹမးလ ် - m.mpbsma@gmail.com
ဝက်ဘ်ဆိုဒ ်- www.mpbsma.org 



 

ȁမန်မာ့
ပဲမျိးစုံက



ပဲမျိးစုံ၏ အခန်းက

• ȁမန်မာ့ပဲမျိးစုံ - စပါးပီးလင ်
စိုက်ဧရိယာ ဒုတိယ အများဆုံး 

• ȁပည်ပတင်ပိုရန်သာမက ȁပည်တွင်း 
စားသုံးမအတွက ်အǹရးပါ 

• တိရစာန်အစာ 

• ǹȁမဆီလာသဇာဓာတ ်
အǹထာက်ကူȁပ



ȁမန်မာ့ ပဲမျိးစုံက

• ပဲမျိးǹပါင်း (၁၇)မျိး+အȁခားပဲများ 

• ပဲမျိးစု ံစိုက်ဧရိယာ ဧက(၁၀)သန်းǹကျာ်
(သီးှံစုစုǹပါင်းစိုက်ဧရိယာ၏ ၂၂% ခန့်)

• စုစုǹပါင်း လယ်ယာပိုကုန်တန်ဘိုးတွင် 
အများဆုံး

• ȁပည်ပတင်ပိုရန ်အဓိကစိုက်ပျိး 

• မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲစင်းငုံှင့် ကုလားပ ဲတိုကို 
တင်ပိုမ အများဆုံး  

• အာဆီယံိုင်ငံများတွင ်“ဦးǹဆာင်ဦးရွက်ိုင်င”ံ

၁ မတ်ပဲ

၂ ပဲတီစိမ်း

၃ ǹထာပတ်ပဲ

၄ ဘိုကိတ်

၅ စနွ်တာနီ

၆ စွန်တာȁပာ

၇ ပဲပုတ်

၈ ကလုားပဲ

၉ ပဲလွန်း

၁၀ ပဲစင်းငုံ

၁၁ ပဲယင်း

၁၂ ပဲȁဖကǹလး

၁၃ ပဲကီး

၁၄ ပဲကား

၁၅ စားǹတာ်ပဲ

၁၆ ပဲရာဇာ

၁၇ ပဲǹနာက်

၁၈ အȁခားပဲ



မဟာဗျဟာ

Pulses Sector 
Development Strategy 
(ACIAR) 2017.

Food Value Chain 
Road Map (2016-2020) 
(MAFF, Japan) 2017.

အမျိးသားပိုကုန ်
မဟာဗျဟာ
(ITC) ၂၀၁၅.



ကမာ့ ပဲမျိးစုံ ထုတ်လုပ်မ (၂၀၁၇)
Pulses (Tonnes) World Myanmar Remark

Bambara beans 179,514
Beans, dry 31,405,912 5,466,166 2 nd
Broad beans, horse beans, dry 4,840,090
Chick peas 14,776,827 526,772 3 rd
Cow peas, dry 7,407,924 178,582 6 th
Lentils 7,590,761 962 -
Lupins 1,610,969
Peas, dry 16,205,448 82,165 -
Pigeon peas 6,807,550 798,689 2 nd
Pulses, nes 4,232,978
Vetches 920,537

Total: 95,978,510 7,053,336



ကမာ့ Beans ပဲမျိးများ ထုတ်လုပ်မ



ကမာ့ ပဲမျိးစုံ တင်ပိုမ (၂၀၁၈)

Exporter 2014 2015 2016 2017 2018
World 10,103,283 11,277,761 12,118,528 11,989,273 9,362,609
Canada 2,900,098 3,305,735 3,104,880 2,652,442 2,084,008
Australia 796,848 1,315,599 1,519,197 2,247,598 756,207
Myanmar 886,219 1,306,388 1,387,966 917,562 735,755
USA 914,955 809,399 1,016,990 1,032,401 692,950
China 775,953 634,709 702,707 606,677 553,484

Product: 0713 Dried leguminous vegetables, 
shelled, whether or not skinned or split (USD in Thousand)

22%

8%

8%
7%6%

49%

Canada
Australia
Myanmar
USA
China
Others

9.36 bil. USD 

https://www.trademap.org/



ȁမန်မာိုင်ငံ ပဲမျိးစုံ စိုက်ပျိးထွက်ရှိမ
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၂၀၁၈-၁၉ ခုှစ် ပဲမျိးစုံ စိုက်ပျ ိးထွက်ရှိမ
စ်    ပဲအမျိးအမည် စိုက်ဧက(၀၀၀) ရိတ်ဧက(၀၀၀) အထွက်န်း အထွက(်၀၀၀) 
၁ မတ်ပဲ ၂,၃၃၉ ၂,၃၃၉ ၁၇.၇၉ ၄၁,၆၀၉ 
၂ ပဲတီစိမ်း ၂,၈၈၈ ၂,၈၈၀ ၁၅.၅၀ ၄၄,၆၃၃ 
၃ ǹထာပတ်ပ ဲ ၁၅၅ ၁၅၅ ၁၅.၄၃ ၂,၃၉၂ 
၄ ဘိုကိတ ် ၃၁၁ ၃၁၁ ၁၅.၈၁ ၄,၉၁၇ 
၅ စွန်တာန ီ ၃၁ ၃၁ ၁၄.၉၆ ၄၅၇ 
၆ စွန်တာȁပာ ၂၅၉ ၂၅၉ ၁၆.၁၁ ၄,၁၇၈ 
၇ ပဲပုတ် ၃၄၄ ၃၄၃ ၁၈.၇၅ ၆,၄၃၉ 
၈ ကုလားပ ဲ ၉၄၆ ၉၄၅ ၁၈.၃၆ ၁၇,၃၅၅ 
၉ ပဲလွန်း ၃၀၈ ၃၀၈ ၁၆.၁၀ ၄,၉၅၂ 

၁၀ ပဲစင်းငု ံ ၁,၀၉၉ ၁,၀၉၈ ၁၄.၆၃ ၁၆,၀၆၃ 
၁၁ ပဲယင်း ၁၀၄ ၁၀၄ ၁၃.၀၇ ၁,၃၆၂ 
၁၂ ပဲȁဖကǹလး ၃၂ ၃၂ ၁၄.၁၄ ၄၄၇ 
၁၃ ပဲကီး ၂၄၅ ၂၄၅ ၁၅.၄၀ ၃,၇၆၇ 
၁၄ ပဲကား ၂၇ ၂၇ ၁၃.၈၆ ၃၇၁ 
၁၅ စားǹတာ်ပ ဲ ၁၁၄ ၁၁၄ ၁၆.၁၇ ၁,၈၄၆ 
၁၆ ပဲရာဇာ ၃ ၃ ၁၁.၈၈ ၃၃ 
၁၇ ပဲǹနာက ် ၁၉၄ ၁၉၄ ၁၀.၉၂ ၂,၁၁၉ 
၁၈ အȁခားပ ဲ ၆၃၇ ၆၃၇ ၁၄.၇၈ ၉,၄၁၇ 

 ပဲစုစ ုǹပါင်း ၁၀,၀၃၄ ၁၀,၀၂၅ ၁၆.၂၀ ၁၆၂,၃၅၆ 



၂၀၁၈-၁၉ ခုှစ် ပဲမျိးစုံ စိုက်ဧရိယာ



၂၀၁၈-၁၉ ခုှစ် ပဲမျိးစုံ စိုက်ပျ ိးထွက်ရှိမ

စ် တိုင်းǹဒသကီး/ȁပည်နယ ် စိုက်ဧက(၀၀၀) ရိတ်ဧက(၀၀၀) အထွက်န်း အထွက(်၀၀၀) 
၁ ȁပည်ǹထာင်စုနယ်ǹȁမ ၁၄၆ ၁၄၆ ၁၅.၇၁ ၂,၂၈၅ 
၂ ကချင ် ၆၁ ၆၁ ၁၆.၈၃ ၁,၀၃၂ 
၃ ကယား ၃၂ ၃၂ ၁၁.၉၃ ၃၈၄ 
၄ ကရင ် ၁၆၅ ၁၆၅ ၁၆.၂၀ ၂,၆၆၈ 
၅ ချင်း ၁၉ ၁၉ ၈.၉၀ ၁၆၈ 
၆ စစ်ကိုင်း ၂,၅၃၄ ၂,၅၃၁ ၁၇.၈၆ ၄၅,၂၁၆ 
၇ တနသာရ ီ ၁ ၁ ၈.၈၆ ၇ 
၈ ပဲခူး ၂,၀၁၃ ၂,၀၁၃ ၁၉.၅၂ ၃၉,၂၉၈ 
၉ မǹကွး ၁,၂၀၄ ၁,၁၉၈ ၁၂.၄၆ ၁၄,၉၃၅ 

၁၀ မǹလး ၁,၃၁၇ ၁,၃၁၇ ၁၂.၀၉ ၁၅,၉၁၀ 
၁၁ မွန ် ၅၇ ၅၇ ၁၆.၁၆ ၉၂၇ 
၁၂ ရခိုင ် ၆၃ ၆၃ ၁၄.၁၅ ၈၈၅ 
၁၃ ရန်ကုန ် ၄၁၂ ၄၁၂ ၁၄.၃၆ ၅,၉၁၃ 
၁၄ ရှမ်း ၄၀၃ ၄၀၃ ၁၅.၈၀ ၆,၃၆၁ 
၁၅ ဧရာဝတီ ၁,၆၀၈ ၁,၆၀၈ ၁၆.၄၀ ၂၆,၃၆၈ 

  စုစုǹပါင်း ၁၀,၀၃၄ ၁၀,၀၂၅ ၁၆.၂၀ ၁၆၂,၃၅၆ 



၂၀၁၈-၁၉ ခုှစ် ပဲမျိးစုံ စိုက်ပျ ိးထွက်ရှိမ
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တန်ဘိုးကွင်းဆက်



ȁပည်တွင်း ပဲမျိးစုံǹဈးကွက်



ȁပည်တွင်း ပဲမျိးစုံǹဈးကွက်
 

 ရန်ကုန ်
 ဟသာတ 

 ȁပည် 

 မǹလး 
 ȁပည်/ǹအာင်လ ံ

 မǹကွး 

 ပခုက/ǹရစကိ 

 ȁမင်းǪခ ံ

 မုံရွာ 

 ǹရဘို 

 မူဆယ ်

 ǹတာင်ကီး/
ǹအာင်ပန်း 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ǹရး 
စခန်းများ (၁၅)
ǹမာǹတာင ်
တာချလီိတ် 
ထီးခီး
ကျိင်းလပ ်
(ȁမစ်ကီးနား) 
လွယ်ဂျယ ်
(မယ်စဲ့) 
(ကျိင်းတုံ) 
ǹကာ့ǹသာင်း 
စစ်ǹတ ွ
ကန်ပိုက်တီး 
မူဆယ ်
ချင်းǹရǹဟာ ်
ǹမာင်ǹတာ 
ȁမဝတ ီ
မိတ ်
တမူး 
ရိဒ ်

တိုင်းǹဒသကီး/ȁပည်နယ ်
ကုန်သည/်စက်မအသင်းများ
(၈+၈)
ကုန်စည်ဒိုင်များ (၁၁) 
နယ်စပ်ကုန်သွယ်ǹရး  
ကုန်သည်များအသင်း (၉) 
- ǹမာင်ǹတာ 
- မူဆယ-်နမ့်ခမ်း 
- ကွမ်းလု-ံǹလာက်ကိုင ်
- ကျိင်းတု-ံတာချလီိတ ်
- ǹကာ့ǹသာင်း 
- မိတ်ခိုင ်
- ȁမဝတ ီ
- ကǹလး-တမူး 
- ဗန်းǹမာ်-လွယ်ဂျယ ်

ȁမန်မာိုင်ငံ ပဲမျိးစုံှင့်
ှမ်းကုန်သည်များအသင်း



   ပဲမျိးစုံ ထွက်ကုန်များ
• လုံးȁပည့် (အခွံပါ/ အခွံခတ်) (whole) 

• ခွဲȁခမ်း (အခွံပါ/ အခွံခတ်) (split/ dal) 

• အမန့်  (အစိမ်း/ အကျက)် (powder) 

• အှစ် (Paste) 

GAP/ ǹအာ်ဂဲနစ ်

 

• ပဲǹကာ ်
• ပဲǹလှာ ်
• ပဲပင်ǹပါက ်
• ပဲȁပား 
• ပဲကာဆ ံ
• ပဲȁပတ် 
• ပဲို 
• မုန့်အမျိးမျိး 

– မုန့်သဇာ 
– ကုလားပဲǹခ ွ
– ပဲလမုန့် စသည ်

• စည်သွတ်ဘူး 
• ပုန်းရည်ကီး 
• ဆီ (ပဲပုတ်) 
• ----- 



ပဲမျိးစုံ စားသုံးမ
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Monthly Household Expenditure for Pulses (2012)

လူတစ်ဦးတစ်ှစ်စားသုံးမ = ၆.၅ ပ ီ(၁၀ ~ ၁၃ ကီလို)



ȁပည်ပ ပဲမျိးစုံǹဈးကွက်



ပဲမျိးစုံ ȁပည်ပတင်ပိုမ
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၂၀၁၈-၁၉ ခုှစ် ပဲမျိးအလိုက်တင်ပိုမ
စ် ပဲအမျိး

အမည်
တန်ဘိုး (USD
သန်းǹပါင်း)

တန်ချနိ် တစ်တန်
ပျမ်းမ ǹစျး 

၁ မတ်ပ ဲ ၃၂၆ ၆၁၆,၀၇၃ ၅၃၀ 

၂ ပဲတီစိမ်း ၃၄၃ ၄၇၃,၈၂၂ ၇၂၄ 

၃ ပဲစင်းငုံ ၁၀၁ ၁၈၂,၁၆၉ ၅၅၆ 

၄ ကုလားပ ဲ ၃၈ ၇၆,၇၇၇ ၄၉၆ 

၅ ပဲလွန်းȁဖ ၂၉ ၅၅,၄၉၄ ၅၂၂ 

၆ ǹȁမǹထာက်ပ ဲ ၂၀ ၂၇,၄၆၃ ၇၂၆ 

၇ ǹထာပတ်ပ ဲ ၂၃ ၃၀,၁၄၃ ၇၇၄ 

၈ ပဲယင်း ၁၃ ၂၄,၀၉၃ ၅၂၉ 

၉ ပဲကီး ၅ ၇,၇၇၃ ၆၄၆ 

၁၀ စွန်တာနီȁပာ ၅ ၈,၄၆၀ ၅၉၉ 

၁၁ ဘိုကိတ ် ၇ ၁၃,၃၀၇ ၅၃၁ 

၁၂ ပဲပုတ် ၃ ၆,၃၈၆ ၄၂၉ 

၁၃ ပဲနီကား ၅ ၁၀,၂၈၈ ၄၈၀ 

၁၄ ိုင်လွန်ပ ဲ ၁ ၁,၄၃၄ ၈၄၀ 

၁၅ ǹȁမပ ဲ ၈၆ ၇၀,၆၅၄ ၁၂၂၃ 

၁၆ အȁခားပဲများ ၂၀ ၃၅,၇၂၅ ၅၇၁ 

ပဲစုစ ုǹပါင်း ၁,၀၂၆ ၁,၆၄၀,၀၆၀ ၆၂၆ 

မတ်ပဲ
32% 

ပဲတီစိမ်း
33% 

ပဲစင်းငုံ
10% 

ကုလားပဲ
4% 

အȁခားပဲ
21% 

ပို ကုန်တန်ဘိုးǹပါင်း = ၁၀၂၆ USD 
(သန်း)



ȁပည်ပ ပဲမျိးစုံǹဈးကွက်

• အိိယ 
• ပါကစတန် 
• အင်ဒိုနီးရှား 
• မǹလးရှား 
• တုတ် 
• ဂျပန ်
• ဖိလစ်ပိုင ်
• တိုင်ǹပ 
• ထိုင်း 
• စကာပ ူ

 
၇၆ နိâင်ငæ (၂၀၀၁-၀၂/၂၀၁၁-၁၂)

Vaue: Milllion USD
Sr

Country
2001-02 2002-03 2003-04 2004-05 2005-06 2006-07 2007-08 2008-09 2009-10 2010-11 2011-12

No Volume Value Volume Value Volume Value Volume Value Volume Value Volume Value Volume Value Volume Value Volume Value Volume Value Volume Value
IAUSTRALIA 0.11 0.04 0.02 0.01 0.23 0.06 0.05 0.01 0.07 0.02 0.16 0.10 0.07 0.04 0.16 0.07 0.13 0.12 0.073 0.103 0.11 0.10

2AUSTRIA 0.47 0.09 0.10 0.03
3BAHRAIN 0.07 0.05 0.10 0.07 0.013 0.016
4BANGLADESH 0.46 0.13 1.73 0.49 22.64 4.19 19.21 4.99 10.78 3.96 5.57 3.20 4.91 2.56 1.45 0.63 0.36 0.18 0.47 0.38

- Overseas 0.46 0.13 1.73 0.49 22.64 4.19 19.06 4.93 10.51 3.88 5.33 3.06 4.76 2.44 1.15 0.48 0.24 0.12
- Border 0.16 0.06 0.26 0.08 0.24 0.14 0.15 0.12 0.30 0.15 0.12 0.06 0.47 0.38

5BELGIUM 0.68 0.15 1.06 0.24 1.62 0.32 0.16 0.04 0.63 0.23 0.58 0.30 0.47 0.29 0.09 0.04 0.82 0.53 1.181 0.879
6BRAZIL 0.07 0.03 0.10 0.06 0.07 0.05 0.05 0.02 0.008 0.009 0.05 0.05
7BRUNEI DARUSSALAM 0.02 0.01 1.72 0.31 0.52 0.11 0.02 0.02
8BULGARIA 0.35 0.11 0.82 0.24 15.22 2.68 7.04 1.78 2.72 0.92 0.32 0.17 0.42 0.21 0.41 0.24 0.46 0.26 0.12 0.10
9CANADA 0.19 0.05 0.29 0.08 0.32 0.07 1.48 0.36 0.29 0.21

10CAPE VERDE 0.04 0.01 0.16 0.03 0.05 0.01
11CHILE 0.17 0.08
12CHINA 13.46 4.01 11.25 3.19 20.74 4.35 259.02 75.77 103.10 40.68 135.80 76.87 217.13 126.35 109.85 61.59 59.19 46.23 10.603 9.82 176.41 153.80

- Overseas 13.46 4.01 11.25 3.19 20.74 4.35 23.01 6.80 12.59 4.82 15.15 8.30 14.02 8.59 19.01 9.63 9.24 5.69 10.603 9.82 21.35 18.48
- Border 236.01 68.97 90.52 35.86 120.66 68.57 203.11 117.76 90.83 51.96 49.95 40.54 155.06 135.32

13COLUMBIA 0.05 0.02 0.54 0.38 0.17 0.12 0.12 0.06 0.02 0.02
14CUBA 0.29 0.10 0.27 0.08 0.11 0.03
15CYPRUS 0.05 0.01 0.05 0.01 0.02 0.01
16CZECH REPUBLIC 0.05 0.02 0.07 0.02 0.04 0.01 0.23 0.09 0.27 0.10 0.05 0.03 0.27 0.17 0.17 0.09 0.045 0.03 0.23 0.14
17DENMARK 0.25 0.05 0.15 0.05 0.07 0.02
18DOMINICAN REPUBLIC 0.02 0.01
19ECUADOR 1.21 0.36 0.88 0.27 1.74 0.50 0.19 0.07 0.10 0.09
20EGYPT 1.46 0.53 2.16 1.13 2.56 1.44 2.32 1.26 0.17 0.11 1.257 0.994 0.55 0.45
21FRANCE 0.11 0.03 0.13 0.03 0.02 0.01 0.33 0.17 0.08 0.04 0.072 0.045 0.02 0.01
22GERMANY 1.31 0.38 0.22 0.06 0.71 0.18 0.12 0.02 0.38 0.18 0.04 0.01 0.11 0.07 0.35 0.20 0.09 0.05 0.074 0.047
23GREECE 1.31 0.30 0.32 0.09 0.02 0.01 0.31 0.10 0.02 0.01 0.02 0.02
24GUADELOUPE 0.12 0.06 0.12 0.191 0.12 0.09
25HUNGARY 0.22 0.06 0.04 0.01 0.06 0.02 0.10 0.03 0.09 0.05 0.143 0.087
26INDIA 799.12 210.19 805.77 203.88 1055.65 240.12 574.52 141.11 623.65 228.96 883.15 455.02 821.98 440.59 1074.58 541.54 853.12 652.22 511.704 479.308 870.47 628.98

- Overseas 799.12 210.19 805.77 203.88 1055.65 240.12 574.52 141.11 623.65 228.96 883.15 455.02 821.98 440.59 1074.35 541.42 852.62 651.97 511.704 479.308 870.19 628.76
- Border 0.23 0.12 0.49 0.25 0.28 0.22

27INDONESIA 44.69 13.00 57.10 15.30 62.12 14.53 39.14 10.47 36.01 14.14 31.03 17.20 37.42 21.28 38.87 19.84 28.64 21.40 31.107 31.314 23.69 19.49
28IRAN 2.31 1.92 3.17 1.11 0.43 0.12 0.07 0.02 0.02 0.01 0.022 0.014 0.12 0.12
29IRAQ 0.56 0.16 1.83 0.40 0.05 0.01
30IRELAND 0.44 0.10 0.08 0.02 1.23 0.21 2.35 0.55 0.07 0.06 0.36 0.16 0.12 0.06

ISRAEL 0.02 0.01
31ITALY 1.84 0.48 3.13 0.92 3.09 0.81 0.23 0.08 0.05 0.02 0.35 0.19 0.09 0.06 0.07 0.04 0.10 0.06 0.024 0.013 0.04 0.04

IVORY COAST 0.48 0.39
32JAPAN 13.70 4.08 14.62 4.16 16.94 4.40 14.75 4.08 12.38 4.25 14.13 6.60 15.39 7.94 17.99 19.49 14.29 8.06 15.887 14.125 15.93 13.15
33JORDAN 0.48 0.25 0.04 0.03
34KOREA, REPUBLIC OF 9.12 2.58 9.76 3.02 9.38 2.75 8.91 2.74 8.54 3.38 9.99 5.56 8.30 5.04 8.09 4.76 8.74 5.42 6.842 6.647 6.46 6.25
35KOREA, DPR 0.02 0.01
36KUWAIT 0.07 0.04 0.30 0.19 0.03 0.02 0.024 0.034 0.02 0.02
37KYRGYZ REPUBLIC 0.14 0.05
38LAO PDR 0.27 0.06 0.05 0.01 0.12 0.07 0.022 0.014 0.02 0.03
39LATVIA 0.05 0.03
40LIBERIA 0.57 0.16 0.17 0.06 0.04 0.02
41MALAYSIA 25.30 8.61 23.32 7.05 19.47 4.46 38.20 11.20 31.66 13.20 29.99 18.76 32.76 20.04 35.54 19.46 67.99 46.57 20.581 21.251 29.09 25.10
42MAURITIUS 0.02 0.02
43MEXICO 0.77 0.20 0.02 0.01 0.08 0.03 0.024 0.029
44MOROCCO 0.05 0.02
45MYANMAR 0.02 0.01 0.23 0.06
46NEPAL 0.12 0.03 0.46 0.11
47NETHERLANDS 2.11 0.68 2.36 0.69 0.14 0.04 1.12 0.33 2.20 0.83 0.99 0.57 0.68 0.43 0.52 0.28 0.38 0.26 0.373 0.360 0.19 0.17
48NEWZELAND 0.65 0.14 0.048 0.058 0.09 0.08
49NORWAY 0.02 0.01
50OMAN 0.02 0.02 0.05 0.04 0.02 0.02
51PAKISTAN 54.78 15.93 39.53 9.98 51.16 11.12 58.69 15.59 48.23 17.61 67.79 38.11 59.00 31.80 32.13 16.71 19.69 10.45 6.750 5.761 8.67 6.55
52PAPUA NEW GUINEA 0.13 0.08
53PHILIPPINES 8.58 2.69 6.74 2.14 1.92 0.49 19.77 5.59 9.32 3.88 11.30 6.73 9.81 5.42 11.51 5.71 16.94 14.38 18.167 18.242 24.00 21.90
54POLAND 0.27 0.08 0.20 0.05 0.31 0.09 0.29 0.08 0.40 0.16 0.21 0.12 0.09 0.07 0.30 0.18 0.14 0.12 0.092 0.102 0.18 0.21
55PORTUGAL 0.57 0.18 0.29 0.09 0.12 0.03 0.12 0.04 0.19 0.07 0.18 0.11 0.05 0.03 0.05 0.04
56QATAR 0.02 0.01 0.24 0.17 0.40 0.27 0.02 0.02 0.048 0.056 0.03 0.02
57RUSSIAN FEDERATION 0.04 0.01 0.12 0.04 0.18 0.07 0.13 0.08 1.02 0.63 0.98 0.59 1.708 1.112 1.07 0.84
58SAUDI ARABIA 0.33 0.18 0.87 0.45 0.33 0.22 0.75 0.42 0.16 0.13 0.024 0.034 0.30 0.30
59SINGAPORE 28.65 8.57 31.63 8.84 22.17 5.34 34.68 9.66 34.84 13.31 52.93 29.17 72.11 42.86 155.27 83.23 142.04 111.03 125.474 126.320 213.50 171.57
60SOUTH AFRICA 0.09 0.06 0.02 0.02 0.14 0.09
61SPAIN 3.17 0.93 3.45 1.10 3.07 0.84 1.09 0.33 0.70 0.27 0.66 0.32 0.45 0.28 0.26 0.14 0.02 0.02 0.05 0.04
62SRI LANKA 0.89 0.32 1.03 0.28 0.93 0.21 4.68 1.23 2.53 1.16 4.23 2.57 7.65 4.75 3.92 2.34 2.44 1.66 0.433 0.490 0.24 0.25
63SWEDEN 5.61 1.83 3.71 1.10 1.82 0.42 1.46 0.37 0.16 0.06 0.07 0.03 0.28 0.22
64SWITZERLAND 0.42 0.12 0.29 0.07 2.75 0.53 1.55 0.48 0.26 0.08 0.31 0.17 0.10 0.05 0.17 0.15 0.113 0.075 0.43 0.43
65SYRIAN ARAB REPUBLIC 0.71 0.23
66TAIWAN 0.09 0.03 0.86 0.20 0.96 0.28 2.92 1.37 1.11 0.60 0.02 0.01
67THAILAND 0.42 0.13 0.62 0.15 2.76 0.62 14.63 4.10 10.09 3.58 2.59 1.52 10.07 5.84 6.17 3.38 40.52 32.29 43.854 47.169 26.30 24.34

- Overseas 0.42 0.13 0.62 0.15 2.76 0.62 7.75 2.37 7.38 2.83 2.37 1.37 7.16 4.39 4.86 2.76 35.52 29.06 43.854 47.169 21.64 21.32
- Border 6.88 1.73 2.72 0.75 0.23 0.14 2.91 1.45 1.31 0.63 5.00 3.23 4.66 3.02

68TURKEY 0.11 0.04 0.02 0.01 0.78 0.67
69UKRAINE 0.07 0.02
70UNITED ARAB EMIRATES 7.23 2.19 6.84 1.92 5.52 1.30 4.75 1.25 6.42 2.39 10.72 6.51 30.05 20.30 40.82 17.31 21.52 14.86 8.427 8.772 10.93 8.86
71UNITED KINGDOM 1.76 0.68 2.26 0.88 0.74 0.18 2.29 0.82 1.20 0.51 2.97 1.95 2.43 1.56 3.21 1.91 1.60 1.40 0.950 1.320 0.77 0.94
72UNITED STATE OF AMERICA 0.33 0.09 0.33 0.11 0.022 0.033 0.19 0.18

73URUGUAY 0.04 0.01 0.25 0.13
74VENEZUELA 0.29 0.14 4.44 3.57
75VIETNAM 0.04 0.01 0.31 0.08 0.23 0.05 1.69 0.55 6.79 2.62 3.40 1.98 12.08 6.91 9.43 4.77 6.02 5.09 23.042 24.873 40.03 35.02
76YEMEN 0.09 0.04 0.02 0.01 0.07 0.03

TOTAL 1033.06 281.61 1038.05 268.78 1326.36 301.14 1116.12 294.78 959.11 358.98 1276.64 677.49 1347.66 747.21 1558.15 807.88 1287.61 974.12 829.35 799.75 1457.21 1125.10





အရည်အǹသွးသတ်မှတ်ချက်

(Retained on slotted sieve 3.25 mm)
(Passing through slotted sieve 2.25/ 2.75/ 3.25 mm for FAQ/FQ/SQ, 
respectively

Particular FAQ FQ SQ

(a) Foreign Matters Max 1.00% 1.00% 1.00% 

(b) Weevilled Seeds Max 1.50% 1.00% 0.50% 

(c) Damaged Otherwise Max 4.00% 2.50% 2.00% 

(d) Brown Seeds Max 3.00% 3.00% 2.50% 

(e) Sister Beans Max 3.00% 3.00% -

(f) Big Seeds Max 5.00% 15.00% -

(g) Small Seeds Max 6.00% 6.00% 6.00% 

(h) Moisture Content Max 14.00% 14.00% 14.00% 

မတ်ပဲ



ȁမန်မာ့ဆီထွက်သီးှံက(ှမ်း)
ခုှစ် စိုက်ဧက

(ǹထာင်)
အထွက်
န်း

အထွက်တင်း
(ǹထာင)်

ညီမ တန်
(ǹထာင်)

ȁပည်ပတင်ပိုမ
တန်(ǹထာင)် USD(သန်း)

၂၀၁၄-၁၅ ၃,၉၀၆ ၉.၇၇ ၃၇,၉၇၀ ၉၃၀ ၉၁ ၁၈၂.၀

၂၀၁၅-၁၆ ၄,၀၅၂ ၉.၆၇ ၃၈,၅၀၁ ၉၄၃ ၉၇ ၁၃၀.၉

၂၀၁၆-၁၇ ၄,၀၄၂ ၉.၅၁ ၃၇,၈၃၄ ၉၂၇ ၁၀၉ ၁၄၆.၈

၂၀၁၇-၁၈ ၃,၉၂၈ ၈.၉၀ ၃၃,၈၆၁ ၈၂၉ ၁၂၁ ၁၄၇.၁

၂၀၁၈-၁၉ ၃,၈၂၃ ၈.၀၅ ၂၉,၆၇၇ ၇၂၇ ၁၁၇ ၁၉၃.၆



ȁမန်မာ့အǹစ့ထုတ်ǹȁပာင်းက
ခုှစ် စိုက်ဧက

(ǹထာင်)
အထွက်
န်း

အထွက်တင်း(ǹ
ောင)်

ညီမ တန်
(ǹထာင်)

ȁပည်ပတင်ပိုမ
တန်(ǹထာင)် USD(သန်း)

၂၀၁၄-၁၅ ၁,၁၃၄ ၆၀.၉၀ ၆၈,၉၆၇ ၁,၇၂၁ ၁,၃၆၀ ၃၉၄.၅

၂၀၁၅-၁၆ ၁,၁၆၆ ၆၁.၃၅ ၇၁,၂၁၄ ၁,၇၇၇ ၁,၁၈၈ ၃၀၅.၁

၂၀၁၆-၁၇ ၁,၂၁၁ ၆၁.၈၂ ၇၄,၅၅၇ ၁,၈၆၀ ၁,၂၉၅ ၂၅၃.၁

၂၀၁၇-၁၈ ၁,၂၄၇ ၆၂.၈၆ ၇၇,၇၆၁ ၁,၉၄၀ ၁,၄၃၇ ၂၉၄.၅

၂၀၁၈-၁၉ ၁,၂၈၇ ၆၂.၉၈ ၈၀,၈၀၉ ၂,၀၁၆ ၁,၅၃၁ ၂၇၇.၁



ǹတွǧကံရသည့ ်အခက်အခဲများ

• ကိုိုနာ ဗိုင်းရပ်စ်
• အိိယိုင်ငံ၏ တင်သွင်းခွင့်ȁပ ပမာဏ (Quota) 
ကန့်သတ်ချက် 

• ǹဈးကွက်တစ်ခုတည်းကိုသာ အားထားရမ
• ိုင်ငံȁခား ǹငွလဲလှယ်န်း မတည်ငိမ်မ 
• ပိုးသတ်ǹဆး ဓာတ်ကင်း (Residue) ပါဝင်မ 

 



ǹဈးကွက် ဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး

• ထုတ်ကုန်ပမာဏ (Supply) 
• အရည်အǹသွး (Safety, Quality Management) 
• ǹဈးန်း (Price) ှင့် ကုန်ကျစရိတ ်(Cost of Production)
• ǹဈးကွက်ချဲထွင်မ (Market Diversification) (Integration) 
• တန်ဘိုးȁမင့်ထုတ်ကုန ်(Value-Added Product)
• ǹကာ်ȁငာ၊ ထုပ်ပိုးမ (Branding, Packing) 
• သတင်းအချက်အလက် (Market Information) 
• ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်း (Competitive, Comparative Adv.) 
• အǹȁခခံအǹဆာက်အအုံများ (Infrastructure) (Logistics)
• မူဝါဒ(Policy) 
• ǹစျးကွက်သုǹတသန (Market Research) 



ရခိုင်ȁပည်နယ်
CROP SOWN_AC HARV_AC YIELD PRODUCTION

Rice 1,023,943 1,023,941 61.61 63,089,560
Vegetable 78,631 78,631
Groundnut 75,649 75,649 53.74 4,065,707
Fruit Tree 70,875 59,368
Pulses 62,504 62,504 14.15 884,737
- Bocate 33,738 33,738 14.14 477,179
- Black gram 20,950 20,950 15.11 316,577
- Green gram 2,576 2,576 12.51 32,220
- Pigeon pea 899 899 9.11 8,190
- Pelun 382 382 13.28 5,073
- Pegyi 23 23 15.13 348
- Chick pea 6 6 11.67 70
- Other pulses 3,930 3,930 12.1 45,080

Rubber 35,592 2,487 574.56 1,428,924
Chillies 25,802 25,802 294.77 7,605,762
Mustard 20,665 20,665 12.06 249,140
Coconut 12,648 12,534 3614.19 45,300,213

Maize (cob) 10,922 10,922 8273.15 90,359,392
Maize (seed) 11 11 62.73 690
Sesamum 3,628 3,628 8.76 31,794



နိဂုံး

• ပ/ဲှမ်း/ǹȁပာင်း သီးှံများ၏ အရည်အǹသွး
ထိန်းသိမ်းရန ်

• ထုတ်လုပ်မ ȁမင့်တင်ရန ်

• စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မှင့် ǹဈးကွက ်ǹခတ်မ ီ
တိုးတက်ရန ်

• ǹရရှည်တည်တံ့ǹသာ ဖွံဖိးတိုးတက်မ ရရှိရန်



ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။



အǹမးအǹȁဖက


